	IF RIGOR, FJÄRÅS AIK & OK LÖFTAN

inbjuder till
Kungsbacka 5-dagars

5 närtävlingar i Orientering under juni och juli månad


	Datum, arrangör, distans och samlingsplatser/vägvisning

	Tisdag 1 juni

OK Löftan

Långdistans

Samling: Sjöaremossens isbana
Vägvisning: Från gamla E6 i Väröbacka samhälle

Tisdag 8 juni

Fjärås AIK

Långdistans

Samling: Tjolöholm
Vägvisning: Från gamla E6 mellan Fjärås Station och Åsa

Torsdag 17 juni

OK Löftan

Sprintdistans

Samling: Frillesås skola
Vägvisning: Från E6 avfart 57 (Frillesås)

Tisdag 22 juni

IF Rigor

Sprintdistans

Samling: Vittraskolan
Vägvisning: Från infarten till Forsgårdens golfbana

Torsdag 1 juli

IF Rigor

Medeldistans

Samling: Bismarckstenen (Skogskyrkogården) i Kungsbacka
Vägvisning: Från E6 avfart 59 (Kungsbacka Syd)



	

	Klass-indelning
	Normalt erbjuds 5 öppna banor av varierande svårighetsgrad och längd. Vid medel- och långdistanserna finns en lätt bana, två medelsvåra (kort resp lång) samt två svåra (kort resp lång). Vid sprintdistanserna är svårighetsgraderna och banlängderna anpassade efter distansens särart.

Den 17 juni anordnas Varbergsmästerskap sprint i samband med närtävlingen och ett större klassutbud finns därför. Observera att föranmälan är önskvärd men inte nödvändig vid denna deltävling (se separat inbjudan).

	Avgifter
	Ungdomar t.o.m. 16 år 25 kr, vuxna 45 kr. Klubbarna faktureras avgifterna i efterhand. Klubblösa betalar kontant på plats.

	Start
	Start mellan 17.30 och 18.30. Startstämpling för samtliga klasser.

	Stämplings-system
	SPORTident. Ett mindre antal hyrbrickor finns tillgängliga för de som saknar egen bricka. Hyrbricka debiteras med 25 kr/bricka. 

	Övrigt
	Resultatlistor publiceras på de arrangerande klubbarnas hemsidor.

IF Rigor: www.ifrigor.se
Fjärås AIK: www.fjarasaik.se


OK Löftan: www.okloftan.se 
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VÄLKOMNA!  


