
Upplysningar 
Per-Johan Persson 
perjohan7811@gmail.com (0768 430303)  
Susanne Johansson 
sjohansson144@gmail.com (0702 779150) 

Välkommen till  

HOF´s Sommarläger 
10-11 juni i Fjärås 

Alla Hallands 9-13-åringar är välkomna!  
Det blir en massa roliga orienteringsövningar, 

lekar och grillning vid Lygnerns strand. Övernattning  

på hårt underlag i Fjärås Fritidscenter. 
 

Orienteringsövningarna ligger på vit (HD10) och  

gul (HD12 ) nivå. 
 

Anmälan:  

Via klubbaktiviteter i Eventor senast 1/6. 

https://eventor.orientering.se/Activities/Show/6601 
Klubbarna faktureras i efterhand. (c:a 400kr/deltagare). 

Vi önskar att minst en ledare eller förälder medföljer från 

varje klubb. Är ni många yngre så gärna två. (gratis för 

ledare). 

Meddela allergier till Per-Johan eller Susanne (se kontakt 

nedan) 
 

Packlista: 

  Träningskläder för ute och inne 

  Kompass, SportIdent-pinne 

  Regnkläder, varm tröja 

  Hygienartiklar, handduk, myggmedel 

  Sovsäck, liggunderlag, kudde 

  Vattenflaska 

 Inga I-pads eller datorer! 
 

 

Preliminärt Program 

Lörd 11:00 - Sönd 14:00 
 

Lördag 
11:15    samling, information 

 vi lär känna varandra 

12:15 Lunch 

13:30 Orientering (ute) 

15:30 Ombyte och Fika 

18:00 Grillning vid Lygnern 
 

Söndag 
  8:00    Frukost 

  9:00  Mikro-OL 

10:30 Orienteringsbanor 

12:30 Lunch vid Lygnern 

13:30 Avslutning 

14:00 Hämtning 

 

 

 

Varmt Välkomna önskar  
Fjärås AIK 
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