
 

 

Minitjoget 20/6 

I år tänkte vi avsluta vårens träningar med den roligaste stafett som finns, 

Minitjoget, som startar vid Lygnerns strand i Sätila. 

Stafetten består av fem banor och passar från nybörjare till elit. Alla banor 

har en obligatorisk kontroll ute i Lygnern, vilket är höjdpunkten för alla 

löpare och åskådare. 

 

Banorna är enligt följande:  1. 3,0 km röd  

2. 2,0 km gul  

3. 1,5 km vit 

4. 3,0 km röd  

5. 2,0 km gul 

 

Vi hoppas att ni alla vill följa med på denna härliga kväll. Ta med badkläder 

och matsäck, grillar finns att låna. OK Löftan fixar gofika. 

Anmälan görs på Eventor.   // OL-sektionen 

 


